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I. Téma: ,,Vesele Zivotem!*

Vyuzitim situaci, prozitkl a planovanych ¢innosti vytvatime podminky pro télesnou, dusevni
a spolecenskou pohodu ditéte v matetské skole a vychovavame tak dité¢ ke zdravému
zivotnimu stylu.

Jednotlivé okruhy podtémat a tematickych ¢asti si ucitelky matetské skoly zpracuji do
ttidnich pland. Dle potieby je mozny odklon od podtématu nebo tematické ¢asti podle zajmu
déti.

1. Podtéma: ,,Vim, kdo jsem* - identita
VyuzZitim situaci, proZitkl a planovanych ¢innosti dité¢ poznava samo sebe, roli, kterou zastava
a pfipravuje se na roli budouci.

Cilové kompetence:

Umi se citové vyrovnat s novymi situacemi v ramci bézného zivota dité svého véku. — 3/4
Nema obavu ze zmény, pfijima ji jako béZznou soucast zivota. — 3/7

Dovede oznacit svoje potieby (t€lesné, psychické, socialni, etické), ptizplisobit jim své
chovani. — 4/2

Odhaduje rizika ohrozujici jeho zdravi a bezpecnost. — 4/3

V béZznych Zivotnich situacich pfedvida nasledky a pfijima konkrétni disledky svych €ind,
svého chovani. — 4/4

Dovede vyvinout usili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje ji. — 4/5
Poznavanim sebe samého vytvaii pravdivy obraz o sobé&, o své identite, vlastnostech
(temperament), sklonech a schopnostech. —5/1

Chape, ze lidé maji riizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat. — 5/4
Dovede zvladnout jednoduché zatéze a prekazky. — 5/9

Uvédomuje si, Ze kazdy ma né&jaka prava a povinnosti. — 7/4



Sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani:

e Své chovani dovede pfizplsobit socidlnimu prostiedi, ve kterém se pohybuje (détska
skupina, rozhovor s cizim dosp€lym, s blizkym dospélym...) — 3/4

e RozliSuje jednotlivé faze lidského Zivota z hlediska ristu, vyvoje a starnuti. Vi, ¢im se méfi
Cas a zna funkci hodin. Vi, jak se méni pfiroda a pocasi béhem roku. — 3/7

e Ma navyk vhodnou formou pozadat o napoj, jidlo, moznost odpoc¢inku, pohybu. - 4/2

e Dodrzuje dohodnuté pravidla chovani a bezpecnosti a spravné postupy
pii manipulaci s pfedméty, dodrzuje pravidla bezpecného chovani chodce
a cyklisty. — 4/3

e Vi, ze mize svym chovanim ohrozit zdravi nebo bezpecnost svou i druhych. Piijima
dusledky svého chovani. — 4/4

e Voli ¢innost, soustfedi se na ni a uskutecniuje ji. Dokdze ji i pferusit a vratit se kni a
dokoncit. — 4/5

e Dokaze rozlisit a pojmenovat podle télesnych projevil a zplisobu feci emocni stavy,
dovede popsat nékteré své vlastnosti. Vi, jak vypada a jakého je pohlavi. — 5/1

e Vs§ima si svych pocitll, emoci, nalad, a to 1 negativnich, neboji se je dat najevo,
respektuje city druhych, dovede uréit pfi¢inu emoce nebo nalady. — 5/4

e Je aktivni v ¢innostech, nabizi svou pomoc ¢i vice feSeni, diskutuje o nich, upozoriuje
ostatni na $kodlivé chovani, nabada k naprave, pred kazdym konanim zvazuje situaci. — 5/9

e Dovede fici, co jednotlivi ¢lenové rodiny doma d€laji a co umi udélat pro ostatni samo, své
poznatky a zkuSenosti uplatfiuje pti namétové hi'e na domov. — 7/4

Tematické ¢asti

Vesele do mateiské Skoly — adaptace na matefskou Skolu, sezndmeni déti s ostatnimi détmi,

s prostfedim, se zakladnimi pravidly chovani, s rezimem dne.

S ¢im si hraji — umét pojmenovat vSechno s ¢im si dité hraje, vytvareni pojma, péce o hracky,
zkoumat jejich vlastnosti, odhalovat jejich podstatné znaky, rozvoj fantazie a piedstavivosti,
seznamovani se spolecenskymi hrami, vzajemné chovani pfi hie, respektovani pravidel
Magicky svét smysli — seznameni déti se smysly - Cich, sluch, hmat, chut’ a zrak, pro¢ jsou
pro Clovéka dulezité, jak je vyuzivame. Prostorova orientace, pravoleva orientace, jemna
motorika, pohotovost.

Jdeme K zdpisu — priprava déti k zapisu, znalost barev, rozliSeni predméta - tvary, velikosti,
Casove piedstavy, geometrické tvary, pocet, Cislice, drzeni tuzky

Loucime se s mateiskou Skolou — navstéva zakladni Skoly — ukazky vychovné prace,

zébavné soutézivé odpoledne, slavnostni rozlouceni

2. Podtéma: ,,Spolu je nam dobre*“- spoleCenstvi



Prostfednictvim situaci a planovanych ¢innosti se déti uci zit spolu, fesit vzniklé situace
a péstovat pratelské vztahy, respektovat se navzajem.

Cilové kompetence:

Uvédomuje si, ze lidé jsou rizni a 1i8i se podle fady znakt (pohlavi, véku, jazyka,
kultury, etnika, rasy, nabozenstvi, socialniho zazemi, Zivotni Grovné). — 1/7
RozliSuje dobro a zlo a dovede obé etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi. — 2/2
K problémtim piistupuje aktivn€, organizuje své ¢innosti, neceka, ze jeho problémy bude
fesit nékdo jiny. — 3/5

Snazi se ovladat intenzitu emoci, které by skodily jemu nebo okoli. — 5/2

Dovede sdélovat udalosti a piihody, které se mu staly. — 5/5

Ma vytvorené zakladni navyky spolecenského chovani. — 6/1

Je ochotno vysvétlovat sviij nazor i naslouchat druhym. — 6/2

Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skupiné déti. — 6/4

Chova se vstiicné a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tieba. — 6/5

Chova se vstiicné a je ochotné pomoci tam, kde je tieba, zvlada jednoduché ¢innosti
V péci o nejblizsi prostiedi a potteby druhych. — 7/3

U druhych respektuje a toleruje potieby a individualné odlisné zptisoby jejich
uspokojovani. — 7/5

Sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani:

Chova se pratelsky, vstiicné a otevien¢ ke vSem détem, lidem, zajima se o lidi z riznych
zemi, kultur, ras,... dovede najit podobnosti i odliSnosti, neboji se jich,

je na né zvyklé a snaZi se je poznat a pochopit. — 1/7

Zna nékteré lidové pohadky, ztvariiuje pohaddkové postavy, zajima se o charakterové
vlastnosti hrdint, pfi hrani pouziva pravidla. — 2/2

Dovede navazat spravnou formou kontakt s vrstevniky i s dospélymi, domlouva se,
vyjednava, dodrzuje zakladni spolecenské normy, neprosazuje se na ukor druhého,

umi pfijmout ukol a vyviji snahu o dokonéeni spoleéného tkolu. — 3/5

Dovede vyjadfit city a prozitky spoleensky piijatelnymi zpisoby, respektuje pravidla
souziti. — 5/2

V§ima si svého okoli a hovoti o zménach, vypravi své zazitky a sdéluje prozitky. — 5/5
Dodrzuje zékladni normy spolecenské komunikace a spolecenska pravidla, pozna,

zda bylo nékteré pravidlo poruseno. — 6/1

Dovede naslouchat druhému, umi se mezi ostatnimi prosadit a obh4jit

své pravo. — 6/2

Vs§ima si projevu citl, chovani, jednani druhych, reaguje na n¢, neprosazuje se na ukor
druhych, umi pfijmout ukol a ma snahu spoleény kol dokoncit. — 6/4

Dovede uplatnit své dovednosti ve prospéch ostatnich, pomaha tém, kdo pomoc potiebuji
a ptijmou. — 6/5

Podili se na ptipravé slavnosti, na vyzdobé¢ interiéru skoly, pfipravuje rtizné darky,
pomaha pii udrzovani nejblizsiho okoli, uklizi. — 7/3

Pomaha druhym, stard se o mladsi déti a kamarady, dovede najit podobnosti a odliSnosti
téla, v pfirozenych situacich ocefiuje ptinos, jedine¢nost projevt jednotlivych déti i
jedinecnost projevu jednotliven z raznych spolecenstvi. — 7/5



Tematické ¢asti

Ja a moji kamaradi — znét své jméno, jména kamaradii, navazovani détskych pratelstvi,
zaClenéni se mezi vrstevniky, ucit se respektovat ostatni déti

Moje rodina - vyznam a struktura rodiny, citové vazby, funkce jednotlivych ¢lent rodiny,
jejich jména, uvédoméni si rozdilu mezi muzem a zenou, dospélymi a détmi, porovnavani
odlisnosti prostfedi rodinného a Skolniho

Misto, kde Ziji — nase obec, jeji vzhled, struktura a dulezité instituce v Blansku,

orientace v okoli MS, pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich, technickych objektt v okoli,
vytvareni si pozitivniho vztahu k mistu a k prostiedi bydlisté ditéte, pési vylety do okoli obce
Co, kdo déla — jaké ma povolani maminka a tatinek, kde pracuji, rozliSeni femesel,

k ¢emu slouzi, co se z ¢eho vyrabi, stroje, nastroje a naradi, jejich uzivani

3. Podtéma: ,,Objevujeme svét kolem nas“- rozumét svétu

Vyuzitim situaci, prozitkli a planovanych ¢innosti se déti u¢i poznéavat a chapat zmény kolem
sebe, jejich pficiny a souvislosti, rozliSovat zivou a nezivou ptirodu.

Cilové kompetence:

e RozliSuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢loveka, pfirody podporovat a ty,
které mohou zdravi poskozovat. — 1/4

e Ma zajem pochopit jevy kolem sebe v souvislostech, dovede se ptat. — 1/5

e Je zvidavé, ma touhu poznavat. — 3/1

Vi, ze kdyZ feSeni problémii pfesahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na osobu ze svého

nejblizsiho okoli. — 3/2

Chce poznavat své okoli, svét. — 7/1

Ma zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se. — 7/6

Proziva vztah k ptirod¢€, sounalezitost s ptirodou Zivou i nezivou. — 7/7

Ochranuje ptirodu, citi k ni odpovédnost a imysIn¢ ji neposkozuje. — 7/8

Sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani:



e Posuzuje znamé lidské aktivity z hlediska jejich dasledkt pro dalsi lidi a ptirodu, uvadi
priklady duasledku lidskych aktivit ve vztahu ke zdravi. — 1/4

e Dovede popsat tvar, barvu, povrch ...predmétl, spravné je tiidi, dovede predméty poméftit
mezi sebou a seradit podle velikosti, porovnavat mnozstvi i pomoci nestandardni miry, je
zvyklé klast otazky a dozadovat se odpovédi. — 1/5

e Vytvafi si pozitivni vztah k uméni (doprovazi se na hudebni nastroj, hraje divadlo,
ma oblibené knihy, zna nékteré autory détskych knih...), zajima se o tradice, zvyky
a slavnosti, vi o zajimavostech a pamétihodnostech obce. — 3/1

e Zdolava prekazky podle svych schopnosti a sil, dodrzuje pravidla bezpecnosti, nedéla
¢innosti, které pfislusi jen dospélym. Vi, jaké nebezpeci muze piinést navazani kontakt
s neznamymi lidmi a umi fict, s kym muze bezpeéné navazat kontakt a s kym ne. — 3/2

e Zna svoji adresu, jméno obce a mistni nazvy, zna jméno Ceské republiky, jeho hlavni
meésto a neékteré jeho charakteristiky, zna symboly obce a statu, nékteré vyznamné
osobnosti z minulosti a soudasnosti, zna cestu z domova do MS, pojmenovava instituce
V obci a pozna jejich piktogramy. — 7/1

e Dovede fict, kdo a proc¢ Zije v urcitém piirodnim prostiedi, chdpe vzajemné vazby
Vv ekosystému, zajima se i o jina ¢asové vzdalena obdobi, o vznik a zanik svéta. — 7/6

e Vnima jedineCnost zivé a nezivé prirody, v§ima si drobnych detailti, své dojmy z ptirody
vyjadiuje nejriznéjsimi prostiedky, védomé piirodni prostiedi neposkozuje. — 7/7

e Vs§ima si kladnych i negativnich zmén v ptirod¢, dodrzuje pravidla chovani v ptirodé, chova
se Setrn¢ k zivotnimu prostfedi a dovede popsat disledky a rizika lidskych ¢innosti pro
zivotni prostiedi. — 7/8

Tematické ¢asti

Co dozrdava na zahradé a na poli — sklizeni ovoce a zeleniny, vyznam ovoce a zeleniny

pro zdravi ¢lovéka, prace na zahrad€, zpracovani ovoce a zeleniny, prace na poli, sklizen
brambor, fepy

Podzimni ¢arovani — hlavni znaky podzimu, promény piirody — barvy, jehlicnaté a listnaté
stromy - rozliSeni, houby, sbér pfirodnin — vyrobky

Poznavame zvirata — domaci zvitata, jejich vzhled, uzitek pro ¢loveka, mlad’ata, zvitata

ve volné pfirod¢ a exotickd zvitata

Kdy? pFiroda spi — hlavni znaky zimy, co se v pfirodé méni, vlastnosti sn¢hu, ledu,

jak se chranime pted zimou, jak se starame o zvifata a ptaky v zimé&, hry na sn¢hu

Dopravni prostiedky — vodni, vzdusné, pozemni 1 podzemni, jejich vyuziti, jak se chovame

na silnici, v dopravnich prostredcich, bezpecnost na silnici, k ¢emu nam slouzi dopravni
znacky, znalost n¢kterych

Mame jaro, mame — charakteristické znaky jara, zmény v pfirod¢€, ndzvy jarnich kvétin
Planeta Zemé, vesmir — naSe Zem¢ jako soucast vesmiru, znalost nékterych planet,

jak Zemé vypada, pfirodni Zivly — ohen, voda, vzduch, pocasi, neziva ptiroda

4. Podtéma: ,,Zapojujeme se do déni kolem sebe*- aktivita



Vyuzitim situaci, prozitkl a planovanych ¢innosti se déti u¢i aktivné zapojovat a ovliviiovat
déni kolem sebe, poméahat ostatnim a nebyt lhostejny.

Cilové kompetence:

® Rozviji své poznavaci funkce a dovednosti. — 3/3

e Resi jednoduché problémy, mé piedstavu o tom, Ze vétsinu problémi miize Fesit vice
zpusoby. — 3/6

e Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit pro¢. — 4/6

e Komunikuje, dokéaze se dohodnout i v piipadé problémové situace. — 5/6

e Ma zvnitinélou potfebu fadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel. Piijata pravidla se snazi
plnit. — 5/7

e Dovede pozadat o pomoc, kdyZ je v nouzi. — 5/8

® Dovede se vyjadtit a domluvit s détmi a s dospélymi. — 6/3

® Chépe, ze svym chovéanim a skutky neméa omezovat druhého, dbé pravidel
souziti. — 6/6

e Uvédomuje si, ze svym chovanim muize spoluvytvaret prostiedi pohody. — 6/7

® Proziva vztah k lidem, sounalezitost s riiznymi spole¢enstvimi. — 7/2

Sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani:

e Uplatnuje fantazii pti hrach a ¢innostech, opakuje zpaméti jednoduché série
psychomotorickych ukont, dovede se orientovat v ¢ase, dovede poznat shodu, rozdil,
podobnost, rozliSovat sméry a vzdélenosti, orientovat se v prostoru, umi skladat ¢asti
do celku a rozkladat celek na ¢asti, vytvaii logické souvislosti a celky. — 3/3

e Dovede pfiznat chybu a omluvit se, chape vyznam piktogrami a jejich formou vyjadiuje
pravidla chovani, rozliSuje vyznam gest, mimickych a pohybovych projevili, pozna podle
tvafe naladu kamarada. — 3/6

e Dovede vyjadfit své potieby a piani, klast otazky, fici sviij nazor a obhdjit jej. — 4/6

e Dovede slovné oznalit a vyjadfit své potfeby a pfani, formulovat otdzku, umi druhému
naslouchat. — 5/6

e Podili se na vytvareni pravidel, dodrzuje j17e, chova se zdvoftile, dokaZe fict, které pravidlo
bylo poruseno, upozorni i ostatni na jejich poruseni. — 5/7

e Vi, na koho se miize obratit o pomoc (osoby blizké, osoby diivéryhodné), nechava si
poradit a pfijima navrhované feseni. — 5/8

e Dovede se slovné vyjadiit, ptat se, naslouchat a porozumét si s ostatnimi, vyjadiuje se
Vv souvislych vétach, pouziva bohaty slovnik a vyslovuje spravné. — 6/3

e Uznavé a dodrzuje dohodnuté pravidla a pravidla souziti, dovede ustoupit a slevit
ze svych pozadavki, zachovava zvyklosti vyplyvajici z pravidel. — 6/6

e Podili se na vylepSovani prostfedi tfidy, rozviji humorné situace, chysta pifekvapeni
pro kamarady. — 6/7

e Hlasi se k lidem ze spolecenstvi, kam patii, projevuje radost pfi setkani s nimi a ucastni se
jejich her a akci, zajima se o lidi z riznych zemi, svétadilti a kultur, chova se k nim
pratelsky. — 7/2

Tematické casti



S Certy nejsou Zerty — sezndmeni s lidovymi zvyky a tradicemi, posezeni s MikulaSem
a andélem, mikulasska nadilka
Vanocni cinkdni — seznamenti s lidovymi zvyky a tradicemi, vytvéieni pfedvano¢ni atmosféry
v MS, zdobeni stromeéku, vanoéni nadilka, vano¢ni posezeni s détmi a rodici
TéSime se na karneval — pro¢ se karnevaly slavi, vyroba masek a ptiprava na karneval,
vlastni karneval — soutéze, tanec, vyhodnoceni masek
Maminky maji svdtek — ptiprava a vyroba darkli pro maminky, oslava jejich svatku — spole¢né
posezeni s rodici
Tyden détské radosti — oslavy MDD — soutéze, ukazky vystoupeni policistt a hasi¢u,
Skolni vylet, divadelni predstaveni

5. Podtéma: ,,Chci byt zdravy* — zdravy Zivotni styl

Prostiednictvim situaci a planovanych Cinnosti si déti osvojuji zdravé Zivotni navyky.

Cilové kompetence:

e Ma zakladni poznatky o lidském téle a jeho hlavnich funkcich. — 1/1

e Vnima, ze ¢lovék mize mit potize se zdravim télesnym, ale také dusevnim,
a ze tyto potize spolu mohou souviset. — 1/2

e Rozumi tomu, zZe zptsob jakym se cloveék chova a zZije, ma vliv, jak Spatny nebo dobry, na
jeho zdravi. — 1/3

e Ma vytvorenou predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nic¢i zdravi a zkracuji Zivot
Clovéka (cigarety, drogy, hry na automatech). — 1/6

e Vnima, ze vSechno na svété ma vztah ke zdravi, bud’ ho podporuje,
nebo poskozuje. — 2/1

e Chape, ze zdravi neni samoziejmost a musi se chranit. — 2/3

Chape, Ze kdyz je ¢loveék nemocen (kratkodobé, dlouhodobé, akutné, chronicky), nemutze

délat fadu véci, které dela rad a které patii k zivotu. — 2/4,

Podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi i zdravi ostatnich, pfirody. — 2/5

Ma vytvorenou piedstavu o zdravé Zivotosprave. — 2/6

Ma vytvoreny zakladni navyky sebeobsluhy a osobni hygieny. — 4/1

Chépe, ze télesna aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek ptispivaji k dobré nalad¢

a spokojenosti. — 5/3

Sdruzené ukazatele dosazeného vzdélani:



e Pojmenovava spravné ¢asti téla, n€které dulezité vnitini organy a zna jejich funkeci.
Vi, jak je chranit pied poSkozenim, koordinuje pohyby jemnych svala ruky se zrakovym
vnimanim, pouziva Sirokou Skalu svych smysli. 1/1

e Dovede se ztotoznit s podobou svého téla a s vlastnim pohlavim, nezesmésiuje své télo ani
t€lo druhych. — 1/2

e Je Setrny k vécem, které uziva, s materidly zachazi hospodarné, dovede popsat disledky
a rizika lidskych ¢innosti pro zivotni prostiedi. — 1/3

e Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu skodi, vi o existenci latek poSkozujicich zdravi,
umi odmitnout nevhodny pokyn. — 1/6

e Podili se na ptipravé jidel zdravé vyzivy, jidla zdravé vyzivy ochutnava a konzumuje, ma
navyk jist pfiméfené porce. — 2/1

e Vi o dulezitosti spravného drzeni t€la, Ze nedostatek pohybu mtize vést k onemocnéni.
Vi, pro¢ chodi k 1ékafi a vi, Ze se da nemoci piedchazet. — 2/3

e Dokaze sdélovat své zkuSenosti s nemoci a urazem. Dovede hrat bohaté namétové hry
na téma nemoc a Uraz, jeho 1é¢eni a oSetieni. — 2/4

e Zachazi Setrn¢ a hospodarné s hrackami a materialy. Stard se o zivo€ichy, neublizuje jim,
pecuje o rostliny, zajima se o ucinek 1é¢ivych rostlin, tfidi odpad ve téidé. — 2/5

e Vi, Ze nékteré potraviny neprospivaji zdravi, vybira ty, které zdravi podporuji.
Dovede pojmenovat nékteré potraviny a jidla, umi popsat jednoduchy postup ptipravy jidel.
Zna puvod nékterych potravin a vi, jak je chranit pted zkazenim. — 2/6

e Dovede se samostatné chovat pfi stolovani a stolovat kulturné. Ma potiebu Cistého
zevnéjSku, podle potieby jej upravuje, zna a zvlada ukony osobni hygieny
a sebeobsluhy. — 4/1

e Provadi jednoduché pohyby a cviky, dovede pohyb pfizplsobit hudb¢, umi se uvolnit,
spravné provadi dychani, napodobuje nékteré sporty a dovede je pojmenovat. — 5/3

Tematické ¢asti

Sportujeme, otuZujeme se — rizné druhy sportli, pro€ je aktivni pohyb diileZity pro ¢loveka; jak
je dulezité otuzovani, obleCeni a obuv — jejich rozliSeni, ucel, téZ v souvislosti s pocasim,
ro¢nim obdobim

Zdravé se stravujeme - zdravé a nezdravé potraviny, jidla; vyznam zdravé stravy pro ¢loveka
Moje télo a zdravi — uvédomenti si vlastniho téla, rozliSeni ¢asti téla, poznatky o zdravi

a nemoci — prevence, hygienické pomucky — pojmenovani, Gcel, spravné zachazeni s nimi

Co Skodi naSemu zdravi, piirodé — povédomi o tom, co zdravi Skodi a jakym zplisobem
muzeme své zdravi chranit, kdo a co Skodi pfirod¢ a jak mizeme ptirodu chranit

I1. Vnitini denni rezim pri vzdélavani déti
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6.00

8.40
8.45
9.25
9.35
11.35
11.45
12.30

14.35
14.45
14.00

9.35

8.45
9.00
9.35
11.35
11.45
12.30
14.00

14.45
15.00
16.30

hry a ¢innosti déti, individudlni a skupinové plnéni vychovného
programu s ptihlédnutim k vékovym zvlastnostem a respektovani piani
a pozadavku déti, didakticky zacilené Cinnosti zamétené na prozitkoveé
a spontanni uceni ve skupinéch, frontaln¢ a individualné

osobni hygiena

dopoledni svacina

osobni hygiena, piiprava na pobyt venku

pobyt venku

osobni hygiena, piiprava na obéd

obéd

pfiprava na odpocinek, spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné
potfeby déti, individualni prace s détmi s nizsi potiebou spanku
osobni hygiena

odpoledni svacina

volné Cinnosti a aktivity déti zaméfené predevsim na hry, zajmové
¢innosti a pohybové aktivity déti, v piipadé pékného pocasi mohou
probihat na zahrad¢ matetské Skoly

V dob¢ od 6.00 do 7.00 rano a od 15.30 do 16.30 se provoz slucuje do jedné tiidy.

II1. Plan Skolnich akci
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Zari

e Uvodni schiizka s rodi¢i vSech déti — 14. 9. 2023

e edukativné stimula¢ni skupiny — pfedskolni déti s rodici

e pohadka v MS: divadlo Paravanek — Mina a kouzelna babitka — 26. 9. 2023

Rijen
e edukativné stimula¢ni skupiny — pfedskolni déti s rodici
e pohadka v MS: Dfevéné divadlo — O princi z pohadky — datum upfesnime

Listopad
e edukativné stimulacni skupiny — ptedskolni déti s rodici
e pohadka v MS: divadlo Sumafuk — datum upiesnime

Prosinec

rozsviceni vano¢niho stromu v Dolni Lhot¢

edukativné stimulaéni skupiny — ptedskolni déti s rodici
mikula$ska nadilka v dopolednich hodinach v MS

pohadka v MS: divadlo Usmév — 7. 12. 2023

navstéva kostela sv. Martina v Blansku

vano¢ni posezeni s rodi¢i — besidky v terminu od 13. — 20. 12. 2023

Leden

e Edukativné stimula¢ni skupiny — predskolni déti s rodici

e vychazka ke krmelci s myslivci — povidani o lesni zvéfi, krmeni pro zvet
e navitéva v MS — Diim piirody — Po stopach zvifatek — 24. 1. 2024

Unor
e Edukativné stimula¢ni skupiny — pfedskolni déti s rodici
e tyden sportovnich aktivit — Zimni olympiada v MS

Brezen
e edukativné stimulacni skupiny — ptedSkolni déti s rodici

12



e navstéva z knihovny v Blansku

e kouzelnik v MS - 19. 3. 2024

e karneval v MS

e navstéva zakladni $koly v Dolni Lhoté s predskolaky — seznameni s prostiedim ZS

Duben
e navstéva muzea v Blansku
e pohadka v MS: Divadlo S. Riedlové — Nové pohadka — 23. 4. 2024

Kvéten

e Cesta ve tme¢ — vodici psi — SONS Blansko

e Skolni olympiada — tyden pohybovych aktivit

e divadlo v Blansku: Lotrando a Zubejda — 15. 5. 2024

erven
Den déti — oslava ve Skolce
Den s hasici — spoluprace s SDH Dolni Lhota
Navstéva dopravniho hiisté
Skolni vylet
Zahradni slavnost a pasovani Skolakt

e o o o o

Dalsi akce zatadime podle nabidky a moZnosti Skoly, konkrétni terminy jednotlivych akci
budou dopliovany pribézné.

IV. Spoluprice se zakladni Skolou
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Vzajemné predavani informaci o détech - prabézné

Spolecné navstévy kulturnich akci — divadlo, koncerty, vylety atd.

Navitéva predskolnich déti v I. tfidé ZS - biezen 2024

Navitdva uditelek MS v 1. tiidé ZS — listopad (adaptace déti z MS v 1. tiidé ZS)
Ugast u¢itelky MS u zapisu déti do 1. tiidy ZS

Navitéva uditelek ZS na Edukativné stimulaénich skupinach

Beseda uitelky ZS s rodi¢i budoucich prviiacki — podle zdjmu rodict
Umoznéni détem z 1. tiidy navitévy v MS

Navitéva druziny v MS a déti z MS v druzing

Vz4jemna setkavani déti a zaméstnancti obou kol

V. Plan pedagogickych porad

Pedagogické porady probéhnou v téchto terminech:

zari 2023 - zahdjeni Skolniho roku, novy $kolni vzdélavaci program, ro¢ni plan skoly,
proskoleni zaméstnanci v BOZP a PO, seznameni se Skolnim fadem,
provozni zalezZitosti

listopad 2023 - provozni zalezitosti, seznameni s poznatky ze seminait z DVPP, ptiprava

inventarizace majetku Skoly

unor 2024 - seznameni s poznatky ze seminaiti z DVPP, provozni zalezitosti, hodnoceni
TVP za L. pololeti

cerven 2024 — hodnoceni ESS, hodnoceni §kolniho roku, hodnoceni TVP za II. pololeti,
provozni zaleZitosti, seznameni s poznatky ze seminait

VI. Plan DVPP — dalSiho vzdélavani ucitelek materské Skoly
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Vzdélavani uéitelek bude piizpiisobeno potiebam MS ve vazb& na konkrétni nabidku subjekti
poskytujicich dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. (VIM, Infra, Edupraxe...)

Ucitelky si prostuduji nize uvedenou literaturu:
PhDr. J. Kropackova, Ph.D., Mgr. H. Splavcova — Dvouleté déti v predSkolnim vzdélavani
PaedDr. 1. Kejklickova, Ph.D., MBA — Vady feci u déti

VII. Plan hospitacni ¢innosti pro Skolni rok 2023/2024

V hospitac¢ni ¢innosti bude kontrolovano plnéni jednotlivych cild, které jsou zadany ve
Skolnim vzdélavacim programu. Hospitace budou provadény formou kratkého nahledu
do klicové ¢asti dne.

Skutec¢nosti, které budou pravideln¢ sledované a hodnocené pti kazdé hospitaci:

Planovani a priprava na ¢innost (dokumentace)
Kriteria: jasny zamér
promysleny cil a obsah
stanoveny o¢ekavany vystup — dil¢i kompetence
navaznost na piedchozi téma
aktivity zabezpecuji vSestranny rozvoj ditéte

Materidalni podminky pro Cinnost (prostiedi téidy, materidaly, pomiicky)

Kriteria: prostiedi tfidy je estetické, vyzdoba vypovida o vytvarnych a pracovnich ¢innostech
déti
pro ¢innost je pfipraven dostatek praktickych pomiicek pro aktivni praci déti
pro ¢innost je piipraven dostatek materialu pro motivaci, ukdzku, nazornost
materidlni podminky jsou vhodné, napadité, funkéni

Psychohygienické podminky
Kiriteria: ¢innost je pfiméfend aktudlnim schopnostem déti
spontanni a fizené ¢innosti jsou v rovnovaze
aktivni a pasivni ¢innosti jsou vyvazené
jsou respektovany individualni schopnosti jednotlivych déti

Motivace a hodnoceni déti

Kriteria: poc¢atecni motivace je vhodné zvolend, je aktivizujici a dostatecné silna
aktualné je zarazovana pribézna motivace, déti jsou aktivovany v souladu
S individudlnimi moZnostmi a schopnostmi
¢innosti jsou nastaveny tak, aby vSechny déti mohly byt v nékteré ¢asti uspésné
pievazuje pozitivni hodnoceni, pochvala

Interakce, komunikace a klima tiidy

Kriteria: mezi ucitelkou a détmi je pozitivni a emotivni vztah
ucitelka v adekvatnich situacich respektuje dité jako partnera
ucitelka vyuziva rovnomérné formalni i neformalni autority
ucitelka respektuje pravo ditéte na sviij ndzor
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v komunikaci pfevazuje dialog nad monologem
déti maji dostatek prostoru pro sebevyjadieni
atmosféra tfidy je piijemnd, bez napéti a shonu

Konkrétni cile hospitace (pro kaZdou hospitaci budou stanoveny 1 — 2 cile)

Adaptace déti na prostiedi MS, na tiidu, na ugitelku

Vhodnost, pestrost a ic¢elnost pouzitych metod prace vzhledem k planovanym zamértiim
Respektovani moznosti, potieb, zkuSenosti i tempa déti

Aktivni zapojeni déti do ¢innosti

Preferovani piirozeného prozitkového uceni

Propojenost ¢innosti s realnym prostiedim

Vyuzivani metod vedoucich k aktivizaci déti, k ziskavani poznatkli a dovednosti vlastni
zkusenosti, prozitkem

Vyuzivani manipulaénich ¢innosti, experimentovani

Moznost seberealizace déti

Aktivni zapojeni déti do ¢innosti

Smysluplnost a provazanost ¢innosti, vedoucich k ziskavani potfebnych kompetenci
Navaznost ptedchozi zkuSenosti a dovednosti déti, vyuzivani zkusSenosti a zazitkt déti

Soucasti hospitace bude zapis hospitace a nasledny hospita¢ni pohovor.

VIII. Plan kontrolni ¢innosti pro Skolni rok 2023/2024

Zati

e Adaptace déti na pobyt v MS

e Tvorba a dodrZzovani pravidel ve tiidé

e UdrZovani potadku a Cistoty ve tfide

e Kontrola pfedepsané dokumentace Skoly
Rijen

e Rozvijeni poznavacich funkci a dovednosti
e Kontrola tloZznych prostor a skladii
e Kontrola pfipravenosti §kolni zahrady a okoli MS na zimni obdobi

Listopad
o Uroven sebeobsluhy a stolovani déti ve tfidach
e Pribézna kontrola budovy a hlavnich uzaveéra
e E — S skupiny (ndhled na vedeni skupin a pribéh)
e Kontrola pouzivani ochrannych pomticek u zaméstnanct

Prosinec
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e Kontrola tfidni dokumentace

e Kontrola plnéni naplné¢ prace vyplyvajici z funkce pracovnika
e Kontrola potadku a &istoty v MS a okoli budovy

e Kontrola dodrzovani hygienickych zésad pti vydavani jidla

e Kontrola zaznamu o détech, aktualnost

e Kontrola vybaveni lékarnicek

e Kontrola plnéni vychovné vzdélavacich plant, zpracovani a vyuziti projektt
e Kontrola dodrzovéni pitného rezimu

e Kontrola $kolni dokumentace, aktualizace idaji
e Pribézna kontrola zdznamovych listh
e Kontrola potadku na pracovisti a dodrZzovani hygienickych predpisii

Bfezen
e Kontrola vyuzivani pomicek ve vychovné vzdélavaci praci
e Kontrola ¢istoty celého zatizeni
e Kontrola pribéhu E — S skupin

Duben
e Kontrola ¢istoty a potadku na vSech usecich, véetné zahrady a ptilehlych prostor
e Priibézna kontrola vedeni tfidni dokumentace
e Kontrola rezimu dne

Kvéten
e Kontrola vedeni povinné dokumentace skoly
e Kontrola plnéni povinnosti pedagogickych pracovnic pti pobytu venku s détmi
e Kontrola organizace pii podavani jidla, dodrzovani estetickych a hygienickych
pozadavkl

Cerven:
e Kontrola organizace prazdninového provozu
e Kontrola a upfesnéni planu dovolenych
e Kontrola dodrzovani pitného rezimu

Priloha:
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Pracovni doba ucitelek materské Skoly

Pracovni doba uditelek:

Blazkova Ivana uvazek 100 % = 31 hodin pfimé vyucovaci prace
Jakubcova Helena uvazek 100% = 31 hodin pfimé vyucovaci prace
PetraSova Dagmar uvazek 100 % = 31 hodin pfimé vyu€ovaci prace

Prima prace: L. ¢trnact dni

Ranni Odpoledni

Po 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30

Ut 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30

St 6.00 - 12.30 9.30 - 16.30

Ct 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30

Pa 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30
31 hodin 30 minut 35 hodin

Piima prace: I1. ¢trnact dna

Ranni Odpoledni

Po 7.00-12.30 9.30-15.30

Ut 7.00-12.30 9.30-15.30

St 7.00-12.30 9.30-15.30

Ct 7.00-12.30 9.30-15.30

Pa 7.00-12.30 9.30-15.30
27 hodin 30 minut 30 hodin

Pracovni doba zastupkyné feditele $koly pro MS:
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Stiibrcka Ludmila uvazek 100% = 29 hodin ptimé vyucovaci prace

Piima prace: L. étrnact dni

Ranni: Odpoledni:
Po 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30
Ut 6.00 - 9.30,11.30—12.30 11.30 - 16.30
St 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30
Ct 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30
Pa 6.00 - 12.15 9.30 - 16.30
29 hodin 30 minut 33 hodin
Piima prace: I1. ¢trnact dnu
Ranni Odpoledni
Po 7.00-12.30 9.30-15.30
Ut 7.00- 9.30,11.30-12.30 11.30-15.30
St 7.00-12.30 9.30-15.30
Ct 7.00-12.30 9.30-15.30
Pa 7.00-12.30 9.30-15.30
25 hodin 30 minut 28 hodin

Kazdé utery ma vedouci ucitelka vyhrazenou dobu od 9.30 — 11.30 na fizeni mateiské skoly.
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