
Baseballový klub Olympia Blansko 
ve spolupráci se 

ZŠ Blansko Salmova 
 

otevírá ve školním roce 2011/2012 pro děti z mateřských škol, ve věku 3-6 let sportovní kroužek 
 

                    CVIČENÍ RODIČŮ S DĚTMI    
HAPPY BALL                     

 
Náplní kroužku jsou překážkové dráhy, hry a cvičení na rozvoj obratnosti rychlosti, protahovací cvičení, hry s míčem, pálkovací hry se základy baseballu, 
cvičení na velkých zdravotních míčích, na trampolíně… 
Cvičí se pravidelně ve čtvrtek (kromě prázdnin) od 16.30 v tělocvičně nebo na hřišti ZŠ Salmova.  
Začínáme 15.9.2011 v 16.30. 
 
 

                                                                                    
 
pálkujeme                         odpočíváme                                  cvičíme                              děláme skluzy                               běháme                              jásáme 
 
                                                                                                                                                                                     Těší se trenér Jaroslav  Krejčíř 


